
PAKETI ZA PRVU POMOC 

 

Postoje mnogi paketi prve pomoći(npr. Prva pomoc za automobile, prva pomoć za 
torbu/ranac,ormarić za prvu pomoć). 

 

Prva pomoć za automobile 

 

Sadržaj torbe za prvu pomoć u automobilu je: 

• PVC kesa 20cm x 30cm, jedan komad - PVC kesa 40 x 60cm, jedan komad 
•  PVC rukavice, jednokratna upotreba, dva para 
• Prvi zavoj, treba biti sterilan 10cm x 5cm, dimenzije zavoja sa jednim jastučetom 12cm x 

10cm, ukupno dva komada 
• Kaliko zavoj 10cm x 5m, dva komada - Kaliko zavoj 8cm x 5m, dva komada 
• Sterilna gaza, 80cm x 50cm, dva komada u pojedinačnim pakovanju 
• Sterilna gaza, 80cm x 1m, jedan komad u pojedinačnom pakovanju 
• Sterilna kompresa od gaze 10cm x 10cm, 12 slojeva, pet komada u pojedinačnom 

pakovanju 
• Adhezivni zavojni materijal 10cm x 8cm, pet komada 
• Trougla marama, dimenzije: 100cm x 100 cm x 140 cm. Marama mora biti od pamučnog 

materijala, površinske mase minimum 60g/m2, dva komada 
• Flaster 2,5cm x 5cm, jedan komad 
• Igla sigurnica, minimalne dužine 4cm, šest komada 
• Zakrivljene makaze, vrh zaobljen, minimalna dužina 12cm, jedan komad 
• Izotermalni prekrivač, minimalna dužina je 150cm x 200cm, jednokratna upotreba, jedan 

komad 
• Zaštitno sredstvo za davanje veštačkog disanja, jednokratna upotreba, jedan komad 
• Specifikacija sadržaja kompleta 



Ormarić za prvu pomoć 

 
Sadržaj ormarića za prvu pomoć: 
 

• sterilna kompresa od gaze – pojedinačno pakovanje 10 h 10 cm (5 kom.); 
• sterilna gaza po 1/4 m – pojedinačno pakovanje 80 h 25 cm (5 kom.); 
• sterilna gaza po 1/2 m – pojedinačno pakovanje 80 h 50 cm (5 kom.) 
• sterilna gaza po 1 m – pojedinačno pakovanje 80 h 100 cm (5 kom.); 
• kaliko zavoj 10 cm h 5 m (5 kom.); 
• kaliko zavoj 8 cm h 5 m (5 kom.); 
• lepljivi flaster na koturu 2,5 cm h 5 m (2 kom.); 
• lepljivi flaster sa jastučićem (1 kutija); 
• trougla marama veličine 100 h 100 h 140 cm (5 kom.); 
• igla sigurnica (5 kom.); 
• makaze sa zaobljenim vrhom (1 kom.); 
• rukavice za jednokratnu upotrebu, par (5 kom.); 
• pamučna vata, 100 g (2 kom.); 
• ne jodno antiseptičko sredstvo za kožu, 100 ml (1 kom.); 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



Prva pomoć za torbu/ranac 

 

Sadržaj kompleta za prvu pomoć za totbu/ranac 

• Sterilna kompresa od gaze – pojedinačno pakovanje 10 x 10 cm (5 kom) 
• Sterilna gaza po 1/4 m – pojedinačno pakovanje 80 x 25 cm (5 kom) 
• Sterilna gaza po 1/2 m – pojedinačno pakovanje 80 x 50 cm (5 kom) 
• Sterilna gaza po 1 m – pojedinačno pakovanje po 80 x 100 cm (5 kom)  
• Kaliko zavoj 10 cm x 5 m (5 kom)  
• Kaliko zavoj 8 cm x 5 m (5 kom)  
• Lepljivi flaster na koturu 2,5 cm x 5m (2 kom) 
• Lepljivi flaster sa jastučičem (adhezivni zavojni materijal 1 kutija) 
• Trougla marama 100 x 100 x 140 cm (5 kom) 
• Igla sigurnica (5 kom) 
• Makaze sa zaobljenim vrhom (1 kom) 
• Rukavice za jednokratnu upotrebu, par (5 kom) 
• Pamučna vata, 100 gr (2 kom) 
• Ne jodno antiseptičko sredstvo za kožu 100 ml (1 kom) 
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