AJIROXOJIN3AM

AHACTACHAJA ITPOKHAH



AJIROXOJIN3AM

o AnkoxoJm3aM je JeqHa o] HajpacIpoCcTpamkheHUJUX
00JIECTH 3aBUCHOCTH.

o AJKoxoJsim3aM je 0oJIecT Koja je HacTaJjia 300T
HEKOHTPOJIMCAHE U PeJOBHE YIIOTpede aJIKoXoJIa.

o AJkoxoamuap je ocoda Koja HHUje y cTamy Ja
KOHTPOJINIIE KOH3YMHUPaibe aJIK0X0JIA.




Y ROJIEKTHUBY Ka/Jla RKakeMO aJIKOXO0JI MHUCJIN CE Ha
€TaHOJI .

o Eranmon(C2H50H) nacraje y mpoiiecy aaKoX0JIHOT
Bapema 13 BONHUX Itehepa.

o ETanmos Kama ce yHece y opraHu3aM YoBeKa oMax
IIOYHILE J1a Cce YIIHja IPEeKO CJIY30K0oXKe,

sKeJiylia UM IIpeBa,u IIpesia3du y KPB.

o AJIKOX0JI ce pa3Jjaske IIOMONY yribeH-THOKCHUIA 1
BOJIE.

o 90% aJskoxoJia ce pasrpahyje,a camo 10%

ce M3JIYYH Kpo3 IIyha 1 ca YPHIHOM.




Y3POLUU AJTROXOJIN3MA

o buonomku: camarpa ce ga 40-50% ankoxosm3ma
FeHEeTCKHU PeryJIncaHo.

Hmop. Jleria ankoxommuapa umajy 4-5 mmyra Behe
IIIaHCe J1a ¥ CAMU IOCTAHY aJIKOXOJHNYAPHU.

o Ilcuxosomku : Hexu ankoxonmuyapu cy 4ecTo
HaCHUJIHU ¥ CKOJIOHM cBaljama.

o Conmjaauu: Hacuibe y mopoguiii,Hacumbe y
IpyIITBY U cBalje.




HITETHA JIEJCTBA AJIROXOJIA

o Omreheme cpiia 1 KPBHUX CyI0Ba
O SaHaneH)e HJIYha Stetnost alkohola za organe

Ostecenje mozga
Zavisnost
Mozdani udar
Slabljenje vida
Usporen govor

o Iluposa jerpe

o 'acTpuruc

krvarenje grla

o Ilaakpeaturnc

Prestanak disanja

Srcana oboljenja
Nepravilno
kucanje srca

o Ocab/beH UMYHOCHUCTEM

Cirevi na stomaku

o Pax

Ciroza jetre




[HUPO3A JETPE

o CummroMn:

o I'yospeme eHepruje
o I'maBoboJspa

o Myununa

o MacTtu oMmeTajy HOpMaJIHy UCXPaHy

o JerpuHe henuje ogymupy

(@) HpBeHI/IJIO Ha JJIaHOBHUMaAa 1 TeJIy

STAZE BOLESTI JETRE

Masna jetra Fibroza jetre

Ciroza jetre




JIEJIOBAIBE AJTIROXOJIA

o Jlarauo o0y3et:0,5 mpoMmmia

o lIpummTo crame:0,5-1,5 mpomuia

o Ilmjano crame:1,5-2,5 mpomuia

o Temko nujaHo crame:2,5-3,5 mpoMuiia
o HecsecHo ntmjaso crame:3,5-5 mpoMuia




MJIATIV 11 ATTKOXOJI

o 10% mIagux KOju yuyecTaso KOH3yMUpAa]y
AJIKOXO0JI,KPO3 HEKO BpeMe OHHU II0CTa]y
3aBUCHMUIIN.




SAIITO MJIAIIN TINJY

o Mmurarmmja ogpacamux
o Ocehaj mpujaTHOCTH

o IlpmxBahenocT y npymrrBy
o Ocehajy ce crapwuje

o Muciie ga he sgaxkmie pentutu mmpodJjemMe
AJIKOX0JIOM

o HamerocT 1 HEepBo3a
o Ocehaj mohn
o sKese na ce morkasky IpyIITBY




SAIITO JE AJTKOXOJI OTIACAH 3A
MJIAJIE

o Muan 1 HeJOBOJbHO pa3BUjeH OpTraHu3aM
o HuBo askoxosia y KpBu pacte Op:ke

o IToTrpebHO je Mambe BpeMeHa Jia ce IIocTaHe
AJIKOXOJIMYIAP

o JeTpa dpusmuKy MaJja 1 0p3o ce omIThyje




DOA3BE AJTKOXOJIN3MA KOJT
MJTAJINX

1. IImjeme y apymrBy (oxol roguxe)
2. Jyrapme nujeme (1-3 rogume)

3. XPOHHUYHH AJIKOXOJIU3aM




[TOPYKE MJIAJIIMA

0 3amaMTH Ja YBeK MOYKeIll OJJOUTH aJIKOXO0.JI

0 AJIKOXO0JI HHUJ€e JJOKa3 MYIIIKOCTH

0 AJIKOX0JIOM He MOKEIll UMATH IIPaBO JPYIITBO
o Ako nujere HeKoMe ce HeheTre cBuhaTn

0 AJIKOXO0JIOM ce He IIOCTH e HUKAKAB yCIex

o Jlermrme ja 0aBUTH ce CIIOPTOM HMJIM HEKHUM X00M]eM
(meBame,cJIuKame,pyaoas,iec)

o0 AKo TBOje OpYIIITBO IIXje TO He 3HAYH Ja U TU
MopaAaIll ¥ ga helr ce TUMe JOKa3aTU ,MO3€eIll
IIOKa3aTH KaKBa CU 3aIlpaBo ocoba m 0e3
AJIK0X0JIA.




Restoran - Pizze
~
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T bUPAII
PEYHM JHE
AJIROXOJI!!




